
Celebrando navidad 
con seguridad 

Ficha de Apoyo Preventivo

La navidad es una festividad especial para niños y 
adultos, en la que las familias generalmente se 
preparan para compartir con sus seres queridos. 
Sin embargo, estos momentos tan esperados 
principalmente por los niños, pueden verse 
afectados por algunos hechos inesperados y que 
empañan esta celebración.

Contacto eléctrico. 
Contacto térmico. 
Cortes con objetos. 

Caídas.

Incendios.

Asfixia por sofocación. 
Atropello por vehículos.

Si usa guirnaldas con iluminación, compruebe que 
tengan certificación de la Superintendencia de 
Electricidad y Combustibles (SEC).

Ubique el árbol alejado de cortinas o elementos 
de fácil combustión.

Evite mantener permanentemente encendida su 
iluminación.

Evite que los niños menores intervengan en 
la instalación de adornos en la parte superior 
del árbol. Esta acción puede provocar caídas.

Si desea adornar el exterior de su hogar, hágalo 
sólo con iluminación para exterior y asegúrese 
que los enchufes, cables expuestos y conexiones 
se encuentren en buen estado. Evite decorar en 
altura.
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Al adquirir juguetes o regalos para un niño, niña o 
adolescente, considere que sea acorde a su edad.

Adquiera juguetes certi�cados y solo en lugares 
establecidos.

Los juguetes para menores de tres años deben ser 
de tal dimensión que no permitan ser tragados o 
inhalados, como, asimismo, sin �los u orillas 
metálicas.

Una vez abiertos los obsequios, elimine 
inmediatamente los envoltorios plásticos.

Evite regalar juguetes que inciten a la violencia.

Mantenga las vías despejadas, evite colocar los 
regalos en áreas de tránsito.

Pre�era juguetes cuyas instrucciones de uso o 
armado estén en español.
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Si su celebración será fuera de casa, coordine con 
sus vecinos.

Compruebe que los accesos se encuentren 
debidamente cerrados.

Si cuenta con alarmas, asegúrese de su estado y 
déjela activada.

Si va a conducir no beba alcohol.

Conduzca siempre a la defensiva y atento a las 
condiciones del tránsito.

Si mientras conduce se siente cansado, 
estaciónese en un lugar seguro y descanse.

Si el vehículo sufre una falla mecánica, active las 
luces de emergencia, señalice y solicite ayuda.

A su regreso, antes de ingresar a su hogar, 
verifique previamente el exterior, asegurándose 
que todo esté en orden.

Recuerde aplicar las 
medidas preventivas 

mencionadas anteriormente, 
ellas le permitirán disfrutar 
de una Navidad segura en 

familia.

Fuera del Hogar 
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